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PRINCIPALES ERRORES QUE DEBILITAN
Y DISMINUYEN LA AUTORIDAD

Habitualmente nos acostumbramos con practicas educativas que no son especialmente pedagdgicas, simplemente
porque nos acostumbramos a actuar de una determinada manera o por falta de conocimiento. La autoridad y
respeto de los padres hacia los hijos es esencial en el dia a dia, y en los primeros afios de vida de los hijos es vital
cuidar este aspecto. A continuacién detallamos algunos errores frecuentes que los padres podemos cometer en
esta apasionante tarea. (Extracto recogido del profesor Pablo Pascual Sorribas; Maestro, Licenciado en Historia y Logopeda):

La permisividad. El nifio, cuando nace, no sabe
lo que esta bien ni lo que estda mal y, por ello,
necesitan que alguien se lo explique. Necesitan
referentes y limites para crecer seguros y felices.

Ceder después de decir no. Una vez nos
decidimos a actuar, la primera regla de oro a
respetar es la del NO. Hay que pensarselo muy
bien antes de dar un no, ya que nunca deberia
haber marcha atras.

El autoritarismo. Es el otro extremo del mismo
palo que la permisividad. Es intentar que el nifio/a
haga todo lo que el padre quiere anulandole su
personalidad. El autoritarismo sélo persigue la
obediencia por la obediencia. Su objetivo no es
una persona equilibrada y con capacidad de
autodominio, sino hacer una persona sumisa,
esclavo sin iniciativa, que haga todo lo que dice
el adulto. Es tan negativo para la educacién como
la permisividad.

Falta de coherencia. Las reacciones del
padre/madre han de ser siempre dentro de una
misma linea ante los mismos hechos. Nuestro
estado de animo ha de influir lo menos posible en
la importancia que se da a los hechos.
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Gritar. Perder los estribos. A veces es dificil no
perderlos pero se ha de tener clara una cosa:
cuando gritamos lo hacemos para desahogarnos
y no para educar. Con los gritos no se consigue
nada y el nifio se acaba acostumbrando.

No cumplir las promesas ni las amenazas. El nifio
aprende muy pronto que cuanto mas promete o
amenaza un padre/madre menos cumple lo que
dice. Cada promesa o amenaza no cumplida es
un girén de autoridad que se queda por el camino.
Las promesas y amenazas deber ser realistas,
es decir, faciles de aplicar.

No negociar. No negociar nunca implica rigidez e
inflexibilidad. Supone autoritarismo y abuso de
poder, y por lo tanto incomunicacién. El NO se
puede negociar para no perder la autoridad, pero
todo lo demés es totalmente negociable.

No escuchar. Si queremos que aprendan a
escuchar debemos escucharles a ellos primero
No se puede pretender que aprendan algo si no
ven el ejemplo a su alrededor.

Exigir éxitos inmediatos. Todo requiere un periodo
de aprendizaje con sus correspondientes errores.
En este aspecto la paciencia es esencial.

Antonio Sangrador Andreu
Vocal de AFAN 3 Cantos
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AFAN 3 CANTOS

ALGUNOS FUNDAMENTOS DE LA ASOCIACION DE FAMILIAS

Nos enteramos de que existe una Asociacion de
Familias Numerosas y nos asociamos porque esta
compuesta de personas como nosotros, padres de
mas de dos hijos y porque habiendo leido los estatutos
nos parece que se aproxima a nuestra forma de
pensar. Asociandonos pretendemos darnos fuerza
para defender unos derechos, pretendemos hacernos
oir cuando consideramos que tenemos algo
importante que decir socialmente y porqué no, nos
beneficiamos de algun privilegio que se nos ofrece
por asociarnos.

Sin embargo, ademas de todo esto, la Asociacion
de Familias Numerosas tiene un objetivo claro y por
el que trabaja como telén de fondo durante toda su

Empezamos 2009 escoltando a Melchor

Partiendo de estas consideraciones se ofrecen una
serie de actividades que facilitan la comunicacion en
la familia desde diferentes angulos, se propone
actividades al aire libre, excursiones, actividades
deportivas y culturales, para que los padres y los
hijos al hacer actividades conjuntas reafirmen su
comunicacion, se ofrecen alternativas de ocio para
que los socios escojan las que les apetezca y que en
ocasiones dan pie a repetirse después de forma
particular.

Cada afio hay al menos dos excursiones a la
naturaleza, una actividad deportiva en equipo padres-
hijos, una actividad cultural, una actividad solidaria
para los jévenes miembros de la Asociacién y dos
actividades ludico-festivas. Todo esto se ofrece a los
socios con la intencién de que la Asociacion no sea
un “ente” ajeno a cada uno, sino un ambito en el que

andadura, “dar a la familia el protagonismo que se
merece”. Las actividades que desde la asociacion
se proponen a los socios forman parte de un plan
disefiado para contribuir y favorecer las relaciones
familiares. La familia juega un papel primordial en la
dimension sociable delas personas, acogiendo,
aceptando y reconociendo a cada miembro por ser
quienes son, provocando una cultura de unién
desinteresada con los demas que se abre a otras
personas en sociedad.

La familia por lo tanto, promueve el crecimiento
personal y mejora desde ella misma la consistencia
social. La sociedad sera reflejo de las familias que la
conforman.

Pasamos un dia a caballo

la relacién es importante y donde la participacién
es fundamental.

El beneficio es para cada familia por lo que cada
actividad le haya aportado y para la sociedad de la
que todos formamaos parte, por lo que esa aportacion
haya contribuido a la mejora familiar.

Desde la Asociacion, se pretende apoyar las familias
ofreciéndoles actividades que complementan las que

realicen de forma particular con la Unica intencion
de contribuir a la relacion intrafamiliar y a la relacion
entre familias que favorecen un crecimiento personal
de cada miembro.

M? Pilar Carrasco Abos
Vicepresidenta AFAN 3 Cantos

AFAN 3 CANTOS

LA FAMILIA SI IMPORTA

En estos tiempos de crisis que estamos viviendo, es
cuando resurgen los problemas que creemos que no
van con nosotros. Pensamos que el dinero lo soluciona
todo, pero cuando éste falla, vemos que nos falta
algo mas en nuestra vida.

Me refiero al siguiente caso muy comun en estos dias.
La gente lo Unico que le importa es ganar mucho
dinero, trabajando durante la semana y cuando llega
el fin de semana pretende salir sin tener compromisos
con nadie, solo pensando en divertirse; pero cuando
llegan las vacas flacas y no hay dinero, y no hay
trabajo y no se puede seguir manteniendo esa vida,
llega la rutina, el estar solo en casa y casi siempre
con la TV como Unica companfiera.

Jugamos al padel

Se armo el belén

Hicimos magia

Pero si en vez de pensar en uno solamente de forma
egoista, intentamos formar una familia con la que
estamos unidos y que todos los dias ponemos nuestro
granito de arena para que asi sea; cuando llegan los
malos tiempos podemos apoyarnos en la familia como
un hombro donde llorar, para darse animos, para
comentar lo malo que ha sido el dia pero lo bien que
acaba, viendo y sintiendo, que por lo menos queda
lo mas importante: “la familia”.

Esa familia, que mucha gente en nuestro entorno
piensa que es algo que uno se ha buscado y que si
tienes mas responsabilidades y gastos, es tu problema;
que no digo que no, yo no quiero que me regalen
nada, pero si que el Estado dé alguna ayuda. Porque
al final es algo que beneficia a todos y por ende al
Estado (pensiones, residencias, enfermedades,
psicologos, etc.).
José Antonio Pineda Montes
Vocal de AFAN 3 Cantos
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PARA LA REVITALIZACION DE LA
INSTITUCION FAMILIAR

Preambulo: PRINCIPIOS Y VALORES (Articulo 5° de los ESTATUTOS)

La Asociacion actuara bajo los principios de la democracia interna, la transparencia en su actuacién y la
solidaridad entre sus miembros. Los valores que la Asociacion defiende son el interés social y econémico
de la familia (con hijos, en general, y la familia numerosa, en particular), al considerarla una célula basica de
la sociedad, elemento angular del desarrollo social, y el entorno mas adecuado para la educacién integral
de los hijos, la estabilidad, ayuda mutua y cohesion social de todos sus miembros y el desarrollo de la
solidaridad entre generaciones.

La familia se entiende fundamentada en el matrimonio, complemento entre un hombre y una mujer, constituido
por un vinculo formal y estable, libremente contraido, publicamente afirmado (en un contrato por el que se
adquieren derechos y obligaciones) y al que se le ha confiado la transmisién de la vida.

La defensa de estos valores, el ejercicio de los principios antes expuestos y el desarrollo de sus funciones
y actividades se realizard siempre de manera aconfesional y apolitica.

Decalogo completo en nuestra pagina web.

CONSEJOS SECTORIALES DE
PARTICIPACION CIUDADANA

AFAN 3 CANTOS REPRESENTA A LAS FAMILIAS

El Ayuntamiento de Tres Cantos, ha puesto en marcha los Consejos Sectoriales de Participacion Ciudadana,
como herramienta de participacién de los vecinos en los asuntos municipales. La Asociaciéon de Familias
Numerosas de Tres Cantos participa en el Consejo Sectorial de Mujer, Familia, Infancia y Sanidad, representada
por nuestra Vicepresidenta M? Pilar Carrasco Abos. De estos consejos Sectoriales sale un representante para
el Consejo Municipal de Participacién Ciudadana, habiendo sido designada nuestra vicepresidenta como
representante de Familia en este Consejo Municipal.

Dada la oportunidad que nos brinda el Ayuntamiento de participar en la puesta en comun de asuntos municipales
y teniendo la suerte de que un miembro de nuestra Junta Directiva forme parte de los Consejos Sectoriales,
es una muy buena ocasién para que trasmitamos nuestras preocupaciones e inquietudes con la seguridad
de que llegaran a ser oidas por los responsables municipales.

Por todo esto os animamos a que a través de nuestro correo o de nuestra pagina web, lancéis vuestras
propuestas, con el fin de conseguir que Tres Cantos mejore como ciudad, y veamos satisfechas las necesidades
que como vecinos consideremos importantes.

Ahora, en estos momentos dificiles, las familias debemos participar activamente presentando propuestas que

contribuyan a mejorar el dia a dia y el porvenir de nuestra sociedad.

La Junta Directiva

Asociacion inscrita en el Registro de Asociaciones de la C.A.M. (N° 22.492) y en el Registro Municipal de Asociaciones del Excmo. Ayuntamiento de Tres Cantos (n° 140)

ACTIVIDADES
PARA EL 2010

A modo de adelanto y, sin tener todavia cerradas algunas de las fechas, queremos anticiparos las principales
actividades programadas para el afio 2010. Dejando ya atras la cabalgata de Reyes, en la que participamos
como es habitual, os resumo los principales eventos:

CRONOGRAMA ACTIVIDADES 2010

Cabalgata Reyes Magos

5 DE ENERO DE 2010
= Cabalgata Reyes Magos

12 DE MARZO DE 2010

* ASAMBLEA ORDINARIA AFAN 3 CANTOS. Te
esperamos.

5612 DE JUNIO DE 2010

+ EXCURSION A LAS HOCES DEL DURATON.
Repetimos dado el éxito del afio pasado.

SEPTIEMBRE 2010

* TORNEO DE PADEL, en fines de semana a
concretar.

+ Participacion en DIA de la FAMILIA que organiza
nuestro Ayuntamiento.

OCTUBRE 2010

= Excursion / dia ecuestre, a definir qué sabado
del mes.

= Asistencia al Congreso Nacional de la FEFN en
Madrid.

NOVIEMBRE 2010

* Concurso de Postales Navidad.

DICIEMBRE 2010

= Fiesta de Navidad, amenizada por alguna actividad
(Taller de magia o similar).

* Taller de belén.

Ademas, tenemos previsto organizar durante el afio una actividad solidaria para jévenes con alguna ONG y
una mesa redonda charla o debate de temas relacionados con la familia.

Os iremos informando de todas estas actividades por email y a través de nuestra web. Trataremos siempre
de subvencionar al maximo cada una de las actividades.

Admitimos y esperamos vuestras sugerencias en cuanto a actividades, lugares, etc... y, por supuesto, contamos
y esperamos con que os animéis a participar.
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Conscientes de la importancia de la informacion en
la sociedad actual y de la evolucion de las nuevas
tecnologias, desde la Junta directiva de AFAN 3
CANTOS hemos procedido a la renovacion de nuestra
pagina web.

Con un doble objetivo, establecer un canal de
comunicacion agil con las familias numerosas
asociadas y fomentar su participacion en cuantas
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actividades contribuyan a mejorar su bienestar, te
presentamos el nuevo disefio de la web de
afan3cantos.org. Con vuestra colaboracion,
esperamos mejorarla cada diay que sea Util, como
medio de informacion y comunicacién con todos los
socios y personas interesadas.

Con www.afan3cantos.org pretendemos DARNOS
A CONOCER.
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En QUIENES SOMOS, encontraras informacion sobre
nuestra Asociacion: PRINCIPIOS Y VALORES, FINES,
COMPOSICION DE LA JUNTA DIRECTIVA, y las
ACTIVIDADES que realizamos. Todo para que
conozcas mas a fondo la Asociacion, sus actuaciones
y sus publicaciones.

Y PARA ESTAR ENTERADOS

Otra seccion son la NOTICIAS. Fundamentalmente
se recogen noticias generales sobre temas como
familia y familia numerosa en particular, educacion
becas, accion social, actuaciones de otras ONG,S
relacionadas con la familia, de organismos del Estado,
la Comunidad y nuestro Ayuntamiento. Y porque no

también noticias de interés sobre nuestros asociados.
Aqui tu colaboraciéon es muy importante.
PARA QUE NO TE LO PIERDAS... En ACTIVIDADES
se informa de todas las actuaciones y eventos que
se realizan por la Asociacién, nuestro ayuntamiento
y otras entidades de interés. En especial de aquellos
eventos interesantes para nuestro colectivo, ya sean
de caracter educativo 6 ludico.

QUE ES LA FAMILIA NUMEROSA Incluye informacion
general sobre la condicién de familia numerosa y
procedimiento para la obtencion del Titulo oficial de
familia numerosa de la Comunidad de Madrid, asi
como las tarjetas individuales. Te facilitamos toda la
informacioén en la seccién de COMO ASOCIARSE.

GRANDES FAMILIAS...GRANDES DESCUENTOS
Las ventajas y BENEFICIOS econémicos, asi como
bonificaciones, se agrupan por nivel competencial:
el Gobierno nacional, de la Comunidad de Madrid y
del Ayuntamiento de Tres Cantos. Asimismo se incluye
la oferta de las empresas privadas y comercios, a
nivel local y a nivel nacional en el PLAN+FAMILIA.

NOS INTERESA TU OPINION

La pagina también es un medio de CONTACTO con
los socios. Hay un espacio de comunicacion para
enviar sugerencias, comentarios, preguntas, avisarnos
de temas que puedan interesar a los demas socios
y todo los que se estime oportuno. Estas
observaciones se reciben directamente via correo
electrénico a la Asociacion para atenderlos.

Pero ademas queremos conocer tus opiniones e
impulsar la participacién directa de los asociados..
Entra en ENTRE NOSOTROS y TU OPINION
puedes enviarnos tus comentarios y opiniones para
ser publicados. Ademas para fomentar la ayuda entre
las familias tienes la seccién TABLON DE ANUNCIOS
donde puedes ofrecer o demandar cualquier cosa o
tema que creas oportuno. Ofrecer solidariamente a
otras familias cosas que ya no necesitamos y estorban
en el trastero (cochecitos nifio, bicis que se quedan
pequefas, etc...). Vender otras (pisos, coches,

n

atan 22
m-'h.l_'_

aparatos, etc....) Ofrecer o demandar trabajo
(canguros, profesores para nuestros hijos). Hablando
claro, ayudarnos.

Hay muchas entidades y organizaciones que trabajan
y acttan en nuestro campo y ESTAN CON LA
FAMILIA. Por eso los ENLACES son amplios para
que se puedan contactar y conocer estas instituciones
y obtener la mayor informacién posible. Sin duda
conoces alguna y puede ser Util a los demas. (Ayuda,
educacion, vacaciones, ocio). A qué esperas,
cuéntanoslo.

Si te ha gustado todo esto y eres familia numerosa,
pasa a formar parte de nuestra asociacion. Entra en
COMO ASOCIARSE, rellena la ficha de inscripcion y
enviala junto con la documentacién requerida, y Unete
a nosotros.. Te necesitamos. Recuerda JUNTOS
SOMOS MAS

9 y iacidn de Farilios M s At Tres Conier
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¢ACASO TENEMOS LA CULPA?

Hace unas pocas semanas, se ha emitido
-por corto espacio de tiempo- por las
diferentes cadenas de TV de que
disponemos en el &mbito de la TDT, un
anuncio, que a mi particularmente me
parece muy bueno, en el que unos nifios
preguntaban si es que ellos tienen la culpa
de que, por ser miembros de una familia
numerosa, necesiten una casa mayor
(mayor tributacion), un coche méas grande
(mayor tributacién), més gastos escolares,
etc.

El mensaje, claro como el agua, es que
en este pais, la familia en general, y la
familia numerosa en particular, esta
absolutamente desprotegida.

Mensaje ya conocido, ¢verdad?, pero no
por ello menos actual y menos sangrante.

Y no se trata de "llorar" o de quejarse por
quejarse, que algo caerd, sino de poner
de manifiesto la més cruda (;cruel...?)
de las realidades, y mas aun en este
tiempo en que el simple hecho de
sobrevivir ya es un éxito, por mor de la
manida crisis econémica.

Tampoco se trata de traer a colacion las
ya més gque conocidas, aunque no por
ello menos escandalosas estadisticas
que establecen que para que en Espaia
una familia tenga las mismas ayudas que
otra en Alemania, tiene que tener cuatro
veces mas hijos.

No, el problema ahora es de mucho mayor
calado, ya que afecta no ya a los aspectos
materiales del mantenimiento de la familia,
sino a un aspecto fundamental de la
existencia de la misma, la mujer.

Hace muchos afios aparecié un primer
ataque al respecto con la llamada Ley del
Divorcio (ignoro el término eufemistico-
legislativo que se le dio a las
correspondientes modificaciones de
Cadigo Civil). Posteriormente, no mucho
tiempo después, llegd la llamada Ley del
Aborto (tampoco conozco el término legal
de la modificacién del Cédigo Penal).

Como ya se denunci6 entonces, denuncia
que no ha cesado nunca aunque se
pretenda ignorarla, fueron dos cargas de
profundidad de gran potencia contra la
estabilidad de la familia. (Como inciso,

quiero dejar claro que me niego
rotundamente a utilizar el término familia
tradicional, ya que sélo hay un tipo de
familia verdadera: padre y madre
legalmente unidos en matrimonio, y sus
hijos; el resto de lo que ahora se llama
uniones familiares son otras cosas, muy
respetables la mayoria, pero no familias).

Y se continué con las leyes de
reproduccion asistida, por las que se
permite "hacer" hijos a la carta por
cualquier medio, degradando hasta el
limite a la muijer, que queda como mero
instrumento de generacion de 6vulos para
su fertilizacion.

Pues bien, en los Ultimos tiempos no sélo
han continuado los ataques a la institucion
familiar con leyes como la mas reciente
de Educacion, en las que se preconiza
que los ciudadanos se unan en "cosas"
varias menos como familias, sino que se
toman medidas como la reciente
liberalizacion de la utilizacion de la llamada
pildora poscoital -un abortivo, que ademas
puede producir efectos monstruosos a
medio y largo plazo en la capacidad
reproductiva de la muijer-, y la nueva ley
del Aborto -ahora ya me niego a utilizar
el eufemismo utilizado para denominarla
legalmente-, por la que se dinamita
definitivamente la unidad familiar al permitir
que nifas de 16 afios maten a sus hijos
no nacidos, sin ni siquiera el conocimiento
de sus padres.

La estrategia esta clara: permitir que nifias
-si: nifas-, de 16 afos ejerzan como
mujeres, en asuntos de la mayor
transcendencia como son los que ponen
en juego su capacidad de ser madres,
de forma que el Unico "apoyo" que
encuentren sea el de papa-estado, a
través de la mayor de las permisividades.

¢Donde esta entonces el ataque a la
familia? Pues muy sencillo: después de
que se ha educado a una nifa en un
ambiente en el que se reconoce que el
matrimonio es algo que se resuelve a
conveniencia; en el que se contempla
con normalidad el asesinato -verdadero
genocidio- de cientos de miles de nifios
antes de que tengan la menor oportunidad
siquiera de ver la luz del mundo; en el
que se preconiza que cualquier cosa vale
con tal de satisfacer el apetito sexual,

desligandolo de su primer fin, que es la
reproduccién humana; en el que no
importa que por la utilizacion
indiscriminada de los mas variados
métodos anticonceptivos la capacidad
de la mujer para engendrar hijos quede
tan dafiada que practicamente queda
reducida a la nada, ya que siempre se
puede encargar un hijo en la tienda de la
reproduccién asistida; en ese ambiente,
expliquele Vd. a su hija adolescente los
beneficios de crear una familia, y menos
aun, de una familia numerosa.

&Y qué obtienen algunos como beneficio
de todo esto? También muy sencillo: por
un lado, las mujeres del futuro -nifias hoy-
, seran mucho mas manipulables desde
cualquier instancia publica -sea del tipo
que sea-, ya que su sentido de
responsabilidad estara mermado hasta
quedar cercano a la inexistencia: siempre
estara papa-estado para apoyarlas a
través de leyes a propésito. Y por otro,
los vastagos que nazcan de las uniones
familiares que formen esas mujeres
tendran una elevada probabilidad de
adolecer de los mismos defectos, por lo
que seran igual o mayormente
manipulables. Y todo esto por no hablar
de los enormes beneficios econémicos
que estan en juego en esta industria. jLes
suena de algo todo esto?

No en vano se dijo que destruida la mujer,
destruida la sociedad. Y en este caso, lo
que se pretende no es la destruccion a
través del exterminio sino mediante la
manipulacién de la dignidad y de la
libertad de las personas.

Es por ello que nos hemos manifestado
contra la EPC en su momento, y que
acudimos a la manifestacion por la vida
del pasado 17-0, y acudiremos, D.M., a
la del proximo 7-M, para defender un
principio basico contra el que se oponen
leyes del tipo de las de Educacién y del
Aborto: para defender la dignidad de
nuestras mujeres, la dignidad de la
persona humana, defendiendo su libertad.

Luis Moreno Moreno

NOS HEMOS VUELTO LOCOS

El pasado afio EL PAIS digital publicaba una entrevista a PAUL R. EHRLICH Bidlogo de poblaciones, con el titulo "Tener mas

de dos hijos es egoista e irresponsable"

Transcribo parte de la entrevista porque no tiene desperdicio

"Pregunta.- Y a quien le gustan los
nifos, ¢no puede tener cuatro o cinco
hijos?

Respuesta.- Qué diria si su vecino dijera:
‘No me gusta la basura en mi jardin.
Prefiero tirarla al tuyo? Este es un asunto
social. Te afecta a ti cuantos hijos tiene
tu vecino. Es normal que te gusten los
nifios, a mi me gustan, pero esano es la
cuestion. La pregunta es qué vida quieres
para esos hijos o cuantos hijos puedo
tener para que, junto con los de mis
vecinos, puedan tener una vida decente,
sin cambio climatico y con agua
suficiente.

P. ¢Cuantos hijos puede tener una
pareja?

R. Que paren en el segundo. Con eso
saldria de 1,5. Tener méas de dos es
egoista e irresponsable, porque hay que
tener en cuenta qué pasara con ellos y
con los de otra gente. Pero la mayoria
de la gente no sabe cémo funciona el

No sé que es mas triste, el que compare
a los nifios con bolsas de basura o que
alguien con dos dedos de frente publique
esta noticia como algo sorprendente.

Su justificacion me recuerda a los planes
de planificacion familiar establecidos por
la antigua Unidn Soviética y actualmente
en China, en los que los seres humanos
solo son unos nimeros que se pueden
cuantificar en un tablero y sobre los que
se pueden establecer numéricamente sus
vidas, determinando en un niimero exacto
las personas que podran formar cada
familia, como si eso fuera una decision
elegida por una maquina.

Esta entrevista, me da la sensacion, se
ha publicado en este momento siguiendo
un objetivo que forma parte de un plan,
el aniquilamiento de la familia, paso a
paso, desnaturalizando a la familia con

sistema legislativo de su pais ni cémo es
el sistema ecolégico. Y sin saber eso,
coémo se puede esperar que lo entiendan.

P. ¢No esta arraigado lo de tener mucho
hijos para que te cuiden de mayor?
R. La gente tenia seis o siete hijos porque
cuatro o cinco moririan antes de que
llegaras a viejo. Artificialmente alteramos
la mortalidad y ahora éticamente estamos
obligados a actuar sobre la natalidad
para que no nazca tanta gente. Las
mujeres no quieren tener siete hijos.
Ademas, siempre hemos limitado los
nacimientos. Si no, cada mujer podria
tener hasta 30 hijos y eso no ha ocurrido
en ninguna cultura.

P. Hay religiones, como la catélica, que
se oponen a esto.

R. Espafa es un pais catélico y tiene la
tasa de fertilidad mas baja del mundo.
El Papa pide a la gente que tenga mas
hijos pero la gente no escucha lo que
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aportaciones que no llevan a nada,
aniquilando a la infancia antes de su
nacimiento, eliminando cualquier decision
sobre nuestros propios hijos y todo
dejando todas estas decisiones en manos
del Estado, duefio y sefios de nuestras
vidas. Se nos tacha de irresponsable y
egoista por tener mas de dos hijos y por
que vamos a acabar con la despensa
mundial. Supongo que el préximo paso
sera el prohibirnos tener hijos.

El pasado mes de diciembre se celebro
en Madrid la Misa por la Sagrada Familia,
un acto multitudinario y a la que acudieron
miles de familias en una manana soleada,
lo que mas me llamo la atencion fue la
cantidad de nifios que acudieron y la
alegria que brotaba de todos ellos.

¢De verdad es un acto de egoismo tener
hijos? Yo creo que no, yo creo que es un

dice el viejo. Me da un poco de pena el
Papa. Su posicion politica es dificil.

P. ¢Por qué no se habla de esto?
R. Hay un tabu. La derecha, y a veces
también la izquierda, piensan que si dices
que sobra gente es que odias a los nifios
y que eres un insensible. Es al revés: te
preocupas por como vivirdn tus
descendientes.

P. ¢Al final no somos diferentes de
cualquier poblacién animal, que crece
hasta que ocupa todo y luego tiene que
reducirse por falta de recursos?
R. Somos como moscas de la fruta. Una
mosca llega a un grupo de platanos pone
huevos y causa una explosion
demografica. Cuando la poblacién
colapsa porque hay demasiadas moscas
algunas hembras se van a otro grupo de
platanos. Pero aqui no tenemos dénde
ir. Ese es nuestro dilema.

acto de generosidad con la humanidad,
el mayor acto de generosidad que le
podemos ofrecer para su propia
subsistencia en una época en la que
parece que los nifios nos sobran y los
ancianos nos estorban. Europa tiene el
indice de natalidad mas bajo de todos
los continentes del mundo y Espana lo
encabeza como pais, no me cuadran
esas cuentas de sobreexplotacién
demogréfica en las que impera el
asesinato como politica de planificacion
familiar.

Por eso me uno al grito "El futuro de
Europa pasa por las familias", Nosotros
somos el futuro del Mundo.

Santiago Pimentel Pardo
Presidente de AFAN 3 Cantos
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MRW TRANSPORTE
Avda. de Vifuelas, 10
Tel.: 91 803 34 44

Presentar Tarjeta +Familia o carné
Afan3cantos o Titulo de familia numerosa.
= Un envio gratuito al mes

Un maximo de 25 kilos en Espana, con un
maximo de 1,5 m como suma de las 3
medidas (largo, ancho, altura).

Estan abiertos desde las 8 hasta las 20 horas.
Solo para envio por las familias numerosas
desde cualquier plaza con oficina MRW, no
para recepcion.

Esta empresa dedica un 1% de su facturacion
a acciones de interés social.

HALCON VIAJES
Sector Literatos, 1
Tel.: 91 804 15 18

Péagina 6
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PARA FAMILIAS NUMEROSAS
EN LOS COMERCIOS

Comercios con acuerdos del Plan +Familia y de la FEDVA en Tres Cantos

Presentar Tarjeta +Familia

= Descuentos con Air Europa. Para viajes
dentro de la peninsula o entre la peninsula
y Baleares y al menos dos viajeros.

IMAGINARIUM

Centro Comercial Ciudad de Tres Cantos.

Tel. 91 806 05 20

Presentar Tarjeta +Familia o carné

Afan3cantos y Titulo de familia numerosa.

* Descuento de un 5% sobre el total de la
compra.

= A partir de 24 €, el descuento puede ser
de un 10% en productos de la tienda 6
5% a deducir de la compra.

NECK & NECK
Centro Comercial Ciudad de Tres Cantos.
Tel.: 91 804 96 71

Presentar Tarjeta +Familia.

= Descuento de un 10% sobre el total de la
compra.

CINEBOX
Centro Comercial Ciudad de Tres Cantos.
Tel.: 91 803 61 58

Presentar Tarjeta +Familia o carné de
Afan3cantos y Titulo de familia numerosa.

= Lunes a viernes no festivos: Precio del dia
del espectador para cualquier miembro
de la familia desde la primera entrada.

= Sabados, domingos y festivos: Precio de
dia del espectador a partir del tercer
miembro de la familia.

= Cumplearios de cualquier miembro de la
familia. Regalo de Combo gigante
(palomitas + bebida).

COMERCIOS CON ACUERDOS CON AFAN 3 CANTOS

ROCA AVENTURA
C/ del Comercio, 10
Tel.: 91804 9517
= Descuento 20% para celebracion de
cumpleafios, estancia por horas y
asistencia a talleres.
= El descuento no se aplica a la consumicion
en barra de los adultos. Este local dispone
de 1.000 m2.

FERRETERIA STOCK
Islas, 14
Tel.: 91 804 13 45

= Descuento 10% en todas las compras.

LA LIBRERIA DE ISLAS
Islas 14
Tel.: 91804 34 84
= 10% de descuento en articulos de
papeleria.
= 5% en libros.
= Muchos regalos monos y baratitos (por
ejemplo de la marca Portico).

PAPELERIA GAIA

C/ Bolillero

Tel.: 91 803 67 95

= 10% en articulos de papeleria.
" 5% en libros.

EL MONO AZUL. Regalos
C/ Bolillero

Tel.: 91 803 67 95

= 10% de descuento.

OPTICAS MULTIVISION
Una tienda en cada fase de Tres Cantos.
Descubridores 17
Vifiuelas 20-22.
Tels.: 91 803 02 73 y 91 804 67 19
= Descuentos de 20% para gafas
graduadas.

= 15% para gafas de sol
* 5% en audifonos.

EL MUSEO DE LA CARNE

Sector Islas 36, posterior

Tel.: 91 804 99 75

= Descuento del 5% en todas las compras,
incluso con ofertas.

= Descuento del 7% si la compra supera los
20 €, si pago en efectivo.

CARNESPANA de la 12 fase (el Zoco).

Sector Pueblos, 1

Tel.: 91 803 68 31

= Descuento de un 6%, cualquiera que sea
la forma de pago.

REAL MUSICAL TRES CANTOS

Plaza de la Constitucion, 7

Tel.: 91 804 22 23

= Para compras en efectivo que superen los
100 €, descuento como minimo del 10 %
(excepto para determinadas marcas que
ya llevan un margen limitado).

ZAPATERIA INFANTIL Y JUVENIL ICARO
Sector Pueblos, 14
Tel.: 91 803 25 32

= Descuento del 10 %.

HELADERIA VERDI

Sector Msicos, 15

Tel.: 91 803 83 67

= El descuento dependera del nimero de
consumiciones. Consulten con el duefio.

TELAS DE ANTA

Sector Descubridores, n° 1- L-7 de
Mercacentro

Tel.: 91 804 28 09

= Descuento 5% en merceria y telas, y 10

% si compra superior a 20 €.

PAPELERIA DON LAPIZ
Sector Descubridores, 4
Tel.: 91 804 28 18

= Descuento 5% en LIBROS y 10 % en
PAPELERIA'Y REGALOS.

CLINICA VETERINARIA SPANIEL
Sector Oficios, 30
Tel.: 91 804 24 52

= Descuento 5% en TIENDA y 10 % en
CLINICA.

PISTA TRES CANTOS
Sector Planetas - C/ Del Vado, s/n
Tel.: 91 804 16 00

= Descuento 10% en TIENDA.

CLINICA DENTAL CARRERA

C/ Bolilleros, 37

Tel.: 91 804 64 55

= Descuento del 10% en tratamientos.

FERRETERIA VENECIA
Sector Pintores, 5
(Avda. Colmenar Viejo)
Tel: 91 803 17 12

= Descuento del 10% en compras.

DEPORTES ZAGUERO
Sector Pueblos, 1
Tel.: 91 803 79 14

= Descuento 10% en TIENDA.

COPIGAMA TRES CANTOS
Impresion y Fotocopias
Sector Pueblos 6, Local 12/13
Tel.: 91 804 30 01

= Descuento 10%.

Y LOS PADRES ESTAMOS CON ELLOS

Este otofio, lefamos en la prensa que un grupo de
jovenes habian protagonizado escenas violentas durante
las fiestas de Pozuelo y Majadahonda, llegando hasta
tal punto que tuvo que intervenir la policia y un juez
sentencié que deberian volver a casa a las 10 de las
noche durante un mes.

Como madre de dos adolescentes, al leer la noticia
pensé que lo que se merecian era no salir de casa por
la noche en una buena temporada, para que
recapacitaran sobre la relacién con sus iguales y con
sus no iguales y, sobre su comportamiento social, que
hablaran con sus padres sobre estas reflexiones y asi
poder encauzar su conducta. El juez, consideré que
debian regresar a su casa a una hora mas temprana de
lo que solian hacerlo como consecuencia de su
comportamiento incivico, pero los padres de los chicos,
se echaron las manos a la cabezay lo CONSIDERARON
EXCESIVO.

Digo: ¢no son los hijos un reflejo de lo que los padres
les consentimos? Decimos que los jovenes de hoy en
dia son agresivos, violentos, irresponsables...... y yo
me pregunto si esos jovenes con esas caracteristicas
no son una consecuencia de una educacién en la que
lo facil, el capricho y la justificacion de cualquier actuacion
esta por encima de todo.

Los jévenes no son violentos por ser jovenes, son
incorformistas. Los jévenes no son agresivos por ser
jovenes, quieren que se les escuche, se les valore y se
les oriente. Los jévenes no son irresponsables por ser
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jovenes, buscan unos patrones de conducta y unas
directrices que les ayuden.Y LOS PADRES ESTAMOS
CON ELLOS, y podemos ofrecer nuestro tiempo para
escuchar, nuestro reconocimiento de la conducta
apropiada y nuestra desaprobacion de la conducta
incorrecta, y podemos trazar unas lineas de
comportamiento que les ayude a desenvolverse
socialmente.

Los padres con el carifio que sentimos por nuestros
hijos, no podemos aprobar cualquier comportamiento
de ellos, porque lejos de ayudarles les desorientamos.
Por el contrario los jovenes son generosos por ser
jovenes, estan llenos de vitalidad y de alegria por ser
jovenes, y son idealistas por ser jévenes Y LOS PADRES
ESTAMOS CON ELLOS para que puedan canalizar todo
eso en una conducta solidaria y responsable que les
haga sentirse bien y Utiles socialmente.

El tiempo que dediquemos a nuestros hijos en todas las
edades, pero en la adolescencia de una forma mas
clara, es fundamental para su felicidad y la nuestra.
Nuestros hijos, van a ser los adultos de nuestra vejez,
;estamos seguros de que nos estamos preparando
para una vejez feliz? Nuestra falta de tiempo ahora, tal
vez nos pase factura mafana, cuando comprendamos
que estuvimos poco con nuestros hijos y que les
justificAbamos mucho de su comportamiento erréneo,
esta es una razén mas para QUE LOS PADRES
ESTEMOS CON ELLOS.
Maria Pilar Carrasco Abos
Vicepresidenta de AFAN 3 Cantos




